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Comitato Regionale Sicilia

STAGIONE SPORTIVA 20159/20
COMUNICATO UFFICIALE N. 6

DEL 8 GENNAIO 2020

COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE

1. CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI PGS.

Il corso di aggiornamento di calcio a 5 ¢ rivolto agli allenatori tesserati che siano in possesso della
qualifica di allenatore di primo e secondo livello (allievo allenatore, allenatore di base, aiuto
allenatore...).

| tecnici interessati saranno coinvolti, oltre che nei seminari attinenti alle dimensioni educative e
relazionali, in apposite lezioni sulla proposta culturale e associativa Pgs.

Al fine di mantenere lo status attivo di allenatore di primo livello (valido cinque anni dalla data del
conseguimento della qualifica), il tesserato dovra partecipare, prima del decorso del quinquennio,
ad un corso di aggiornamento indetto dal comitato regionale.

L’aggiornamento permettera al tesserato di mantenere la qualifica per il triennio successivo.

Costi di iscrizione: euro 30.00.
Data di svolgimento: 19 gennaio 2020
Sedi di svolgimento: presso sede Istituto FMA “ Don Bosco”, via Brescia, 5 Messina.
Modulistica: Ogni partecipante all’atto dell’accredito dovra presentare i seguenti documenti:
- Copia documento identita;
- Copia codice fiscale;

- Copia qualifica PGS conseguita;
- Copia ricevuta di pagamento.



Area tematica corso di aggiornamento allenatori
“L’avviamento sportivo nel settore giovanile”

PROGRAMMA CORSO DI AGGIORNAMENTO SETTORE CALCIOA 5

ORARIO MODULO FORMATORE FEDERALE DISCIPLINA
Ore 9.30-11.30 AREA TECNICA ARGENTO ANDREA
Ore 11.30-13.30 | AREA METODOLOGICA ZAPPALA’ LUCIANO CALCIOAS
Ore 15.00 - 17.00 AREA ASSOCIATIVA Sr SCIBETTA FRANCESCA

2. CORSO PER ALLENATORI PGS PRIMO LIVELLO.

Il Comitato regionale, organizza per la stagione sportiva 2019/20 un corso non residenziale
per allenatori di primo livello (qualifica S.NA.Q. — CONI: aiuto allenatore) nelle seguenti discipline
sportive: calcio a cinque e Judo.

L'obiettivo del corso & quello di fare acquisire competenze di base nelle specifiche discipline; sara
sviluppato un programma didattico comprendente una parte metodologica, una parte tecnica (per
singole discipline sportive), una parte culturale-associativa (curata dai referenti regionali FMA e
SDB).

Il corso sara tenuto dai formatori della Scuola dello Sport del Coni e dell’equipe regionale Pgs.

Al conseguimento del titolo sara rilasciata la qualifica di Aiuto allenatore Pgs.

Destinatari
Allievi allenatori che siano tesserati con le Associazioni locali Pgs affiliate per 'anno in corso.

Date e luogo di svolgimento
Il corso articolato in tre moduli si svolgera a Catania - sede del Comitato regionale:

MODULI:

| modulo: dalle ore 9.00 di sabato 11 gennaio alle ore 19.00 di domenica 12 gennaio 2020
Il modulo: dalle ore 9.00 di sabato 25 gennaio alle ore 19.00 di domenica 26 gennaio 2020
Il modulo:  dalle ore 9.00 di sabato 8 febbraio alle ore 19.00 di domenica 9 febbraio 2020
ESAMI: dalle ore 10.00 di domenica 8 marzo 2020.

Modulistica: Ogni partecipante all’atto dell’accredito dovra presentare i seguenti documenti:
- Copia documento identita;
- Copia codice fiscale;
- Copia ricevuta di pagamento.
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PROGRAMMA GENERALE

GIORNO 11.00 12.00 15.00 16.00 17.00 18.00
PSICOLOGIA | PSICOLOGIA PSICOLOGIA TECNICA TECNICA
TECNICA TECNICA PSICOLOGIA PSICOLOGIA TECNICA TECNICA

TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA
SISTEMA SISTEMA
EREVENTIVO EREVENTIVO TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA
ORDINAMENTO ORDINAMENTO
TECNICA TECNICA SPORTIVO SPORTIVO TECNICA TECNICA
TECNICA TECNICA TIROCINII PRATICI IN CAMPO

ESAMI FINALI ORE 10.00

MODULI FORMATIVI

MATERIE MODULI
Metodologia 10 ore
Psicologia 5 ore
Medicina sportiva 4 ore
Sistema preventivo 2 ore
Ordinamento sportivo 2 ore
Tecnica sportiva 20 ore
Tirocini pratici 5 ore
Tirocini presso le ASD 50 ore
Esame 5 ore

Totale 105 ore
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DOCENTI FORMATORI

DOCENTE

MATERIA

QUALIFICA

MOTTA MASSIMO

PRESIDENTE REGIONALE

GENNARO ANTONINO

COORDINATORE DEL CORSO

DIRETTORE TECNICO REGIONALE
Formatore SNaQ CONI

ZAPPALA’ LUCIANO

METODOLOGIA

DOCENTE SCIENZE MOTORIE

INCATASCIATO ALBERTO FORMATORE FIGC
TECNICA CALCIOAS
DI BELLA GIOVANNI
POMPEO TOSCANO TECNICA JUDO MAESTRO 6° DAN
PASSANTINO CALUDIO PSICOLOGIA PSICOLOGO
CALABRETTA ANGELO MEDICINA SPORTIVA MEDICO

DON TIMPANO VINCENZO
SR SCIBETTA FRANCESCA

SISTEMA PREVENTIVO

REFERENTE REGIONALE SdB
REFERENTE REGIONALE FMA

CONTI DARIO

ORDINAMENTO SPORTIVO

AVVOCATO

ORARI SEGRETERIA REGIONALE E CONTATTI

Q La Segreteria del Comitato Regionale restera aperta nei giorni di
Martedi, Mercoledi e Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Q Il Presidente Regionale ricevera nelle giornate di
Mercoledi e Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 19:00
Q Il Direttore Tecnico Regionale ricevera, previo appuntamento, nella giornata di
Venerdi dalle ore 15.00 alle ore 19:00
L Posta elettronica: Segreteria: pgs@pgsicilia.it
Presidente: presidente@pgsicilia.it
Direttore Tecnico: direttore.tecnico@pgsicilia.it
Tesoriere: tesoriere@pgsicilia.it

IL DIRETTORE TECNICO
Antonino GENNARO

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Massimo MOTTA Giovanni S. CARIPOLI

Pubblicato in Catania il 8 gennaio 2020.
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